
LEBENDIGE
FREIRÄUME
FÜR ALLE! Das Kollektiv ensembleSTARK besteht 

aus Nutzer:innen des Standortes vom 
früheren X-Project, Aktivist:innen des AJZ 
Biel/Bienne und engagierten Menschen aus 
der Bevölkerung. Gemeinsam wollen wir 
soziokulturelle Freiräume für Menschen und 
ihre Ideen erschliessen und gestalten.
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CSelbstorganisiert
Offen für alle Menschen

Begegnung & Austausch
Kultur- & Kreativraum

Vielfältig und vernetzt

Im maisonTRÜC an der 
Aarbergstrasse tummeln sich 
Jung und Alt mit vielseitigen 

kreativen, sozialen und 
sportlichen Projekten und 

Angeboten. 

EnsembleSTARK ist eine junge und 
engagierte soziale Bewegung. Das Kollektiv  
ist basisdemokratisch organisiert und 
funktioniert dank viel freiwilliger Arbeit. 
Werte, Vision und sämtliche Entscheide 
werden durch kollektive Intelligenz diskutiert 
und bestimmt. Es wird eine freundschaftliche 
Kultur des Miteinanders, der Transparenz, 
Offenheit und kollektiven Verantwortung 
gelebt. Gemeinsam wollen wir Biel/Bienne 
und die Welt etwas schöner machen und 
Freiräume für die Entfaltung aller Menschen 
realisieren. 

DIE BEWEGUNG

EnsembleSTARK ist eine 
motivierte Tätigkeitsgruppe 

des AJZ Biel/Bienne. Um 
Zwischennutzungsprojekte 

einfacher realisieren zu 
können, gründete das 

Kollektiv 2021 den Verein 
ensembleSTARK. Der Verein 
organisiert das maisonTRÜC 
und verfolgt den Zweck, sich 

künftig für weitere Zwischen- 
nutzungen und räumliche 

Projekte in der Stadt Biel und 
Region einzusetzen.

DER VEREIN

Haus der Möglichkeiten: Mit dem TRÜC - einer 
gemeinwohlorientierten Zwischennutzung - an der 
Aarbergstrasse 72, realisierte das Kollektiv 
ensembleSTARK ihr erstes Freiraumprojekt mitten 
in der Stadt. Die Zwischennutzung wird durch den 
Verein und dessen Mitglieder mit viel freiwilliger 
Arbeit selbst organisiert und betrieben. Die Stadt 
stellt dem Verein das Gebäude zur Verfügung. Die 
Nebenkosten (Wasser, Strom, etc.) übernimmt der 
Verein. EnsembleSTARK legt grossen Wert darauf, 
die Räumlichkeiten möglichst günstig für alle 
Bevölkerungsgruppen zur Verfügung zu stellen 
und Kooperationen zu fördern. Damit will der 
Verein niederschwelligen Zugang für jung bis alt 
und eine grosse Vielfalt an Projekten ermöglichen.

DAS maisonTRÜC
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Als soziale Bewegung, entstanden aus Bedürfnissen der Bevölkerung, engagieren wir uns als 
Gemeinschaft mit vielen verschiedenen Perspektiven für mehr Zusammenhalt, kollektives 
Voneinander-Lernen, zwischenmenschliche Potenziale und die nachhaltige Transformation der 
Gesellschaft in der wir leben.

Bei unseren Aktionen und Projekten orientieren wir uns dazu an folgenden fundamentalen 
Werten: Gemeinschaftssinn, wohlwollende  Kommunikation, gegenseitiger Respekt sowie 
Offenheit für Menschen mit anderen Perspektiven und Geschichten. Wir pflegen eine Kultur des 
gegenseitigen Zuhörens, der Transparenz und Akzeptanz. Ausserdem wollen wir gemeinsam 
Verantwortung übernehmen, Zivilcourage zeigen und unseren Lebensraum mitgestalten. 
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MACH MIT & GESTALTE
DEN WANDEL MIT UNS

Wir orientieren uns am Each-One-Teach-One Prinzip: 
Weniger Erfahrene oder einfach auch neugierige Menschen 

werden von allen anderen unterstützt, sich individuell 
einzubringen, neue Erfahrungen zu sammeln und sich zu 

entfalten. Unser Grundprinzip  lautet: Alle sind willkommen, 
die diese Vision teilen!  Alle Menschen sind eingeladen, sich 

in die Weiterentwicklung unserer Bewegung und die des 
Stadtlebens einzubringen. Partizipation unterstützt 

die Erfahrungen von Selbstwirksamkeit Einzelner und das 
Engagement aller Beteiligten. Das Ergebnis ist ein grösserer 
Zusammenhalt in der Gemeinde. Damit will unser Kollektiv 

den Austausch in der Gesellschaft fördern und  dazu 
beitragen, Ängste und Vorurteile im Zusammenleben zu 

hinterfragen, abzubauen und das Miteinander zu stärken.

KULTURELLE TEILHABE
Jeder Mensch hat das Grundrecht, am 
kulturellen Leben im eigenen Sozial-
raum und Umfeld teilzuhaben und sich 
selbst aktiv, künstlerisch und kulturell 
einzubringen. EnsembleSTARK fördert 
dieses Recht auf ganz verschiedenen 
Ebenen und schafft Freiräume für alle 
möglichen und unmöglichen Formen 
des kulturellen Ausdrucks. Bei uns im 
Haus finden vielfältige Kultursparten 
und noch viel mehr Themen einen Ort 
der Expression, der Gemeinschaft und 
der Selbstwirksamkeit.

Werde Teil unserer Bewegung und besuche unsere stets offenen Treffen: 
Jeden Donnerstag um 20:00 Uhr an der Aarbergstrasse 72. Diskutiere mit, 
teile deine Ideen, deine Meinung und gestalte mit uns die Zukunft der Stadt.

Wir freuen uns auf dich!

info@ensemble-stark.ch
www.ensemble-stark.ch

EnsembleSTARK, c/o Velokurier Biel GmbH
Ring 13, 2501 Biel | Postfach: 1305
Schweiz (CH)

IBAN: CH8608401000067460135

Mit SFr. 6.- finanzierst du einen Quadratmeter 
Kulturfläche pro Monat für Menschen, welche Freiraum 
für individuelle und kollektive Entfaltung nutzen wollen. 
Willst du uns supporten? Dann unterstütze uns mit 
einem Betrag deiner Wahl auf folgendes Konto.

375.5 
Freundschaften

41+
Projekte

15‘287 Stunden
Freiwilligenarbeit

17-58 Jahre
Altersspanne

19
Sprachen

6000+
Post-It‘s

MUSIKPROJEKTE

PARTYS

CO-WORKING

POLITIK
FOTOGRAFIE AKTIVISMUS

NACHHALTIGKEIT TANZ
PERFORMANCE

SPRACHKURSE

BIBLIOTHEK

PHILOSOPHIE
SPIRITUALITÄT

FILMPRODUKTION

MASSAGE BILDENDE KUNST

SOZIALE PROJEKTE

i

FASHION

WILLST DU UNS UNTERSTÜTZEN?



DES ESPACES DE 
LIBERTÉ VIVANTS 
POUR TOUS! Le collectif ensembleSTARK est composé de 

d'utilisateurs du site de l'ancien X-Project, 
d'activistes du CAJ Biel/Bienne et des 
personnes engagées de la population. 
Ensemble, nous voulons créer des espaces 
socioculturels pour les gens et leurs idées.
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CAUTO-ORGANISÉ
OUVERT À TOUS

RENCONTRE & ÉCHANGE
ESPACE CULTUREL & CRÉATIF

DIVERS ET EN RÉSEAU

Dans la maisonTRÜC à la rue 
d'Aarberg, jeunes et moins 

jeunes se retrouvent autour 
de projets et d'offres 

créatives, sociales et sportives 
variées.

EnsembleSTARK est un mouvement social 
jeune et engagé. Le collectif est organisé de 
manière démocratique de base et fonctionne 
grâce à beaucoup de travail bénévole. 
Les valeurs, la vision et toutes les décisions 
sont discutées et déterminées par 
l'intelligence collective. Nous vivons une 
culture amicale de la coopération, de la 
transparence, de l'ouverture et de la 
responsabilité collective. Ensemble, nous 
voulons rendre Biel/Bienne et le monde 
un peu plus beau et réaliser des espaces 
de liberté pour l'épanouissement de tous 
les êtres humains. 

LE MOUVEMENT

EnsembleSTARK est un 
groupe d'activités motivé du 

CAJ Biel/Bienne. Afin de 
pouvoir réaliser plus 

facilement ses propres 
projets, le collectif a fondé 

en 2021 l'association 
ensembleSTARK. L'association 

organise la maisonTRÜC et a 
pour but de s'engager à 

l'avenir pour d'autres 
utilisations intermédiaires et 
projets spatiaux dans la ville 

de Bienne et la région.

L'ASSOCIATION

La maison des possibilités : Avec la TRÜC - une 
utilisation intermédiaire d'intérêt général - à la rue 
d'Aarberg 72, le collectif ensembleSTARK a réalisé 
son premier projet d'espace libre au cœur de la 
ville. L'utilisation intermédiaire est organisée et 
gérée par l'association et ses membres eux-mêmes, 
avec beaucoup de travail bénévole. La ville met le 
bâtiment à la disposition de l'association. Les frais 
annexes (eau, électricité, etc.) sont pris en charge 
par l'association. EnsembleSTARK accorde une 
grande importance à la mise à disposition des 
locaux à un prix aussi avantageux que possible 
pour tous les groupes de population et à la 
promotion de la coopération. L'association souhaite 
ainsi permettre un accès à bas seuil pour les jeunes 
comme pour les moins jeunes et une grande 
diversité de projets.

LA maisonTRÜC
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En tant que mouvement social né des besoins de la population, nous nous engageons en tant 
que communauté avec de nombreuses perspectives différentes pour plus de cohésion, 
d'apprentissage collectif, de potentiel interpersonnel et de transformation durable de la société 
dans laquelle nous vivons.

Dans nos actions et projets, nous nous orientons vers les valeurs fondamentales suivantes : esprit 
communautaire, communication bienveillante, respect mutuel et ouverture aux personnes ayant 
des perspectives et des histoires différentes. Nous entretenons une culture de l'écoute mutuelle, 
de la transparence et de l'acceptation. En outre, nous voulons assumer ensemble des respons- 
abilités, faire preuve de courage civique et participer à l'aménagement de notre espace de vie. 
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REJOINS-NOUS
ET PARTICIPE

AU CHANGEMENT

Nous nous basons sur le principe Each-One-Teach-One : les 
personnes moins expérimentées ou simplement curieuses 

sont soutenues par tous les autres pour s'impliquer 
individuellement, acquérir de nouvelles expériences et 

s'épanouir. Notre principe de base est le suivant : tous ceux 
qui partagent cette vision sont les bienvenus ! Tout le 

monde est invité à s'impliquer dans le développement de 
notre mouvement et de la vie urbaine. La participation 
favorise l'expérience de autonomisation individuelle et 

l'engagement de tous les participants. Il en résulte une plus 
grande cohésion au sein de la communauté. Notre collectif 

entend ainsi favoriser les échanges au sein de la société et 
contribuer à remettre en question les peurs et les préjugés 

liés à la vie en commun, à les réduire et à renforcer la 
coexistance.

PARTICIPATION CULTURELLE
Chaque personne a le droit 
fondamental de participer à la vie 
culturelle dans son propre espace 
social et son environnement et de 
s'impliquer activement sur le plan 
artistique et culturel. EnsembleSTARK 
promeut ce droit à différents niveaux et 
crée des espaces de liberté pour toutes 
les formes d'expression culturelle 
possibles et imaginables. Chez nous, de 
multiples disciplines culturelles et bien 
d'autres thèmes encore trouvent un 
lieu d'expression, de communauté et 
du développement personnelle.

Rejoins notre mouvement et participe à nos réunions toujours 
ouvertes : Tous les jeudis à 20h00 à la rue d'Aarberg 72. 

Discute, partage tes idées, ton opinion et construis avec nous 
l'avenir de la ville. Nous nous réjouissons de te rencontrer !

EnsembleSTARK, c/o Velokurier Biel GmbH 
Ring 13, 2501 Bienne | Case postale : 1305
Suisse (CH)

IBAN : CH8608401000067460135

Avec 6 CHF tu financeras un mètre carré d'espace culturel 
par mois pour les personnes qui souhaitent utiliser 
l'espace libre pour un épanouissement individuel et 
collectif. Tu veux nous soutenir ? Alors supporte-nous avec 
le montant de ton choix sur le compte suivant.

375.5 
Amitiés

41+
Projets

15‘287 Stunden
Heures bénévolat

17-58 Ans
Age

19
Langues

6000+
Post-It‘s

PROJETS MUSICAUX

PARTYS

CO-WORKING

POLITIQUE

PHOTOGRAPHIE ACTIVISME

DÉVELOPPEMENT DURABLE
DANSE

PERFORMANCE

COURS DE LANGUE

BIBLIOTHÈQUE

PHILOSOPHIE
SPIRITUALITÉ

PRODUCTION DE FILMS

MASSAGE ARTS FACULTURELS

PROJETS SOCIAUXFASHION

TU VEUX NOUS SOUTENIR?

info@ensemble-stark.ch
www.ensemble-stark.chi


